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Photo : Juin, Port Lay / Groix, MF1

Philippe RENOT — Commission Technique
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Point sur les formations terminées (2022 /23) :
* Initiateur / TSI, MF1, MF2, TEK, HANDI, TIV

Points CTD (autres formations)

Synthése

Remerciements

Une peine sans nom

Points CODEP

Points CDN

Saison prochaine

Prochaine CTD (date)
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Resp.

Yves B.

Uexamen final : Fougéres le 26 mars (Fougéres Agglo & le Centre OlvierP

Aquatique Aquatis)
17 candidats : 17 regus ; un 100% !
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Yves B.
Olivier P.
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Resp.

Yves B.
Journées départementales (bilan) : Olivier P.

* Le 20 novembre, MdS : 15 stagiaires , Réle du DP, organisation de séance.
’'épreuve de Péda organisationnelle. Conseils, Fiche péda vers séance pratique.

* Le 4 décembre, Fougéres : 15 stagiaires , Baptéme, Nage avec palmes.
* Le 15 janvier, Vitré : 14 stagiaires , Plongée Jeunes, Apnée.
* Le 5 février, Redon : 16 stagiaires , EPl, Apports théoriques aux NT-N2

* Le 28 février, MdS : 16 stagiaires , Réglementation révision, La randonnée
subaquatique.

* Le 12 mars, Fougéres : 17 stagiaires , Examen blanc.

* Le 26 mars, Fougéres : 17 candidats, Examen final, tous recus !

—==
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Resp.

Gaby B.
Effectif initial : 13 PE3 | (mais 9 assidus)

Stage final et examen commun CTD 35 - 56 sur I'lle de Groix du 11 au
18 juin (Centre de plongée Subagrec, hébergement a Port Lay,
restauration « Nantaise » ...)

8 candidats coté 35, 7 candidats coté 56
13 / 15 recus (75 % cété 35, 100 % cété 56)
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Resp.

Gaby B.
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Gaby B.
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Resp.

Gaby B.

————re
-

—==

- FEDERATION FRANCAISE D'ETUDES ET DE SPORTS SOUS-MARINS



N MF?2

FFESSM3b.r—
ILLE ET VILAINE | 35

Resp.

Nicolas P.

Examen en mai a Niolon pour Ingrid et Johan Pascal Y.

2 regu(e)s I : 100 % de réussite

De méme, la CTD 35 a donné un coup de pouce a mi-formation &
Coline Martineau du 44 et en fin de formation a Sacha Guillot du 56
qui I'ont aussi obtenu
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Resp.

Nicolas P.
Pascal Y.
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Nicolas P.
Pascal Y.
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Nicolas P.
Homologué Pascal Y.
pour
I'examen ?
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Resp.

Christophe S.

Pas d’activité sur le trimestre passé ... Yohan M.

Une formation Nitrox Confirmé sur le dernier we de septembre (date
a confirmer)
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Resp.

Yannick E.
Formations a venir :

- Des EH2 au Creps d’Antibes derniére semaine d’aolt (Yannick
travaille sur le sujet)

Yannick part dans le 22 ... mais continuera de piloter les Bulles &
Beaulieu toujours en collaboration avec Christelle Guibout qui ceuvre
dans I'’ensemble des organisations Handi

A ce sujet je pense fortement mettre en avant Christelle Guibout ainsi
que Sandra Chirazi dorénavant, du fait du départ de Yannick, bien
évidemment avec leurs consentements
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Resp.

Une session de recyclage a programmer sur ... octobre Erwan P,
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Formation ANTEOR départementale :
- le 1¢" avril a la MDS (1 journée)

- 23 demandeurs (du 35) mais au final 17 personnes (3
hors 35)

- Trés appréciée ...

- A renouveler !
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Sondage pour un RIFAP CTD (toujours d’actualité) :

- A la vue des fortes demandes clubs et du manque
d’Anteor(s) dans certains de ceux-ci, lancement d’un
sondage (post-formation ANTEOR) et si besoin mise en

place d’'un RIFAP en 2023 (pilotage : Erwan P. et moi-
méme)

FEDERATION FRANCAISE D'ETUDES ET DE SPORTS SOUS-MARINS
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Formations sur la période 2022/23 :

E1/TSI 17 /1

MF1 13 (stage initial janvier
2022)

MF2 3 (1 en pause)

TIV (recyclage) 25

ANTEOR 17

TEK 19

HANDI 7

FEDERATION FRANCAISE D'ETUDES ET DE SPORTS SOUS-MARINS

17 /1

8 a I'exam, 6 recus (juin
2023)

2

25

17

10 PNB, 9 PNC
7 EH1

Resp.

Philippe R.
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Resp.

CoUlts approximatifs de formation : Philippe R.

- E1:150€

- MFT1:1050 €

- MF2:1070 €

- TIV -recyclage: 10 €

- ANTEOR : 20 €

- TEK : PNB 60 €, PNC 120 €

Sans compter les kms parcourus (la ¢a plombe, je pense au MF2 ...) !
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Resp.

Un grand merci aux encadrants : Philippe R.

- QUi ont piloté une ou plusieurs formations

- Qui ont participé aux différentes manifestations de formation
(séance, journée, we, stage, examen, ...)

Un grand merci aux clubs, aux présidents, directeurs techniques a
I'origine de ces demandes de formation

Un grand merci au CODEP qui nous met a disposition un formidable
atelier : la BPF !

Merci d Marie-Yvonne pour son incroyable motivation et son efficacité

Merci a Soizic du CDOS pour la tenue des réservations ; nous sommes
(CTD 35) le plus gros consommateur de salles au CDOS

FEDERATION FRANGAISE D'ETUDES ET DE SPORTS SOUS-MARINS




" Une peine sans nom

FFESSM35.1r
ILLE ET VILAINE | 35

Deux décés depuis ce début d’année (avril & mai) :
- Bruno BOUGET (ASLC)
- Christophe CESARI (BULLES’O)

lls nous ont quittés de maniere brutale ...

- FEDERATION FRANCAISE D'ETUDES ET DE SPORTS SOUS-MARINS
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Resp.

Yvon R.

La mise en place de badge a la MDS |

Yvon va développer ce point particulierement épineux et certainement
d’autre sujets ici ...

————

-
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Gestion des entrées : Yvon R.

Resp.

- Une carte pour ouvrir la porte d’entrée a la MDS

- Il faut passer la prendre dans la journée

- Les heures de présences du personnel, 8:30 — 18:00

- Ne plus utiliser la sortie de secours (=> déclanchement d’'une alarme)

La CTD35 est le plus gros utilisateur de salles de la MDS : 84 jours présents et 156
salles réservées

Le badge d’entrée ouvrira la salle réservée ; Ce badge est horodaté ; Horaire maxi
avant déclanchement de I'alarme est de 23:00 / 23:30

ERP :
- Il faut une personne formée ERP dans la salle de cours

- Formation des ERP en septembre ; Le nom de la personne sera demandé lors de
la programmation du badge
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Resp.

Yvon R.

Evolution des températures moyennes mondiales de 1850 a 2021

Adaptation des évenements sportifg ux changements climatiques

2° d'augmentation de la température moyenne ’J\
mondiale d’ici 2050

Cela représente une température
moyenne en France a 3,8°.

Anomalie des températures (Référence 1961-1990)

Anneée

Crédits : NOAA - NASA - UKMet / Traitement ONERC

—==
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Le climat et les conséquences

Restriction de 'eau

Resp.

Yvon R.

Risque de fermeture temporaire de nos piscines

Adaptation de nouvelles piscines avec construction de bassins peu
profond => Formations N1, N2 compliquées

Augmentation du niveau de la mer

Transformation de nos traits de cote, perte de sites
Transformation de nos villes cotiéres en France et en outre-mer
Augmentation de la température de I'eau

Perte de notre biodiversité

Transformation de nos fonds sous-marins
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1- Accessibilité des pratiques subaquatiques a tous les
types de publics

2- Pratiques écoresponsables

3- Sensibilisation au Développement durable

4- Santé et sécurité des pratiquants

5- Promotion des valeurs du sport

6- Education a I'environnement et au développement
durable

7- Valorisation des bénévoles

8- Contribution a la connaissance des écosystemes et a la
veille écologique

9- Participation aux organes de concertation pour un
usage durable de |I'espace subaquatique

10- Préservation des sites naturels en mer et en eaux
intérieures

FEDERATION FRANCAISE D'ETUDES ET DE SPORTS SOUS-MARINS

Points CODEP
Label ECOSUB

Resp.

Yvon R.
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APNEE HOCKEY SUBAQUATIQUE

Récupérer en immersion des pinces & linge Parcours ou slalom selor la catégorie d'age.
accrochées & un bout tendu sous l'eau

(2 & la fois maximum). Puis parcours en

apnée. Et les accrocher le plus rapidement

possible sur un autre bout tendu.

COURSE Hawaienne TIR SUR CIBLE SUBAQUATIQUE
Parcourir la distance en courant pieds nus sur  Chaque compétiteur effectue
le fond de la piscine. Equipé du bloc gréé. 1 tir d'essai puis 3 tirs comptabilisés.

MONOPALME

Parcours en ondulation, bros tendus devant,
er respirant au tuba frontal le plus rapide-
mant possible.

NAGE EN EAU VIVE
Parcours en palmant positionné sur le
flotteur, avec ou sans esquimautage
(en fonction de la catégorie d'Gge)

OXYJE U NES

e oxyjeunesffessm@gmail.com —

©DR FFESSM - Jonvier 2023

Points CODEP

OxylJeunes

NOVEMBRE 2023 - TOULOUSE
OXYJEUNES

ngde

St

Challenge National Oxyjeunes

Compétition sportive & destination des licenciés de 8 & 17 ans. Challenge destiné
& fidéliser et & favoriser les rencontres entre jeunes de toutes les régions. Insuffler
et développer I'esprit sportif, di t de soi, col ation, confrontation,
sens de I'équipe, respect... Initier et perfectionner dans les disciplines sportives
subaquatiques. Ce challenge intégre les jeunes en situation de handicap, avec une
catégorie dédiée et des épreuves adaptées.

Une rencontre sportive nationale pour nos jeunes lssns des sélections régionales et
challenges locaux. Une promotion de nos pratiq di avec la d ion de
jeunes talents en nage avec palmes, apnée, tir sur cible, plongée sportive en piscine,
hockey subaquatique.

- ' _—
pe " Handisvo"  progy

AR~
Ecosub

Un challenge responsabla avec le choix des prestataires et les propositions de ~ —
transports et d'hébergement des équipes régionales.

FEDERATION FRANGAISE D'ETUDES ET DE SPORTS SOUS-MARINS

Le Challenge National Oxyjeunes est ouvert
aux jeunes licenciés FFESSM, agés de 8 a 17
ans,membres des Clubs associatifs ou des

structures commerciales agréées.

Les participants au Challenge National

Oxyjeunes sont issus des manifestations

Resp.

Yvon R.

régionales qualificatives. Seuls 2 garcons et 2

filles sont qualifiés par catégorie d’age pour
représenter leur région d’appartenance.

Pour tout renseignement, me contacter.

- Yvon.ropert@gmail.com
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Nouvelle plateforme numérique (e-learning)
https: / /formation.ffessm.fr/

Co0t des prochaines licences : Adulte 45,8 € - Jeune 28,7 € - Enfant
12,8 € - Aidant 19 € (RC en forte inflation)

Rentrée fédérale : 1°" sept. 2023 ; pensez au CACI (1 an) ! ; rendez le
consultable sur le site fédéral (inscription, téléchargement du CACI)

Evolutions / & notre activité :

- GP : conditions d’entrée en formation PA 40 + RIFAP (et non plus le Niveau 3). Passage
de I'examen et obtention du GP a 17 ans (et non plus 18 ans) en étant PA 40 (et non plus
PA 60 systématiquement). Les prérogatives d’encadrement de palanquée restant a 18 ans
en attendant la consultation de la Direction des Sports sur ce point

- N3 —=PA 60: le PA 40 devient le prérequis du Niveau 3 a 18 ans

- Jeune : nouveau parcours d’engagement (aide moniteur déja existant a 10 ans, assistant-
moniteur créé a 12 ans)

FEDERATION FRANGAISE D'ETUDES ET DE SPORTS SOUS-MARINS
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Saison prochaine

Resp.

CTD 35

Formations & venir (prévisionnel) :

Initiateur : 1-2 (SCF), 2 (GASPAR), 4 (CESA), 2 (HALIOTIS)
TSI : 1 (HALIOTIS)

GP : 1 (CSD), 3-6 (BULLES'O), 3 (CSF), 1 (CESA), 2 (GASPAR), 2
(CASAR)

MFT : 1 (BULLES'O), 1 (CESA), 1 (CSGR — en cours), 1 (SCF), 2
(HALIOTIS)

MF2 : 2 (Y. MANACH, C. LE FAUCONNIER)

TIV : sondage a venir

ANTEOR et RIFAP : sondages a venir

FEDERATION FRANGAISE D'ETUDES ET DE SPORTS SOUS-MARINS
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Prévisionnel E1 (calendrier)

Resp.

Yves B.
Olivier P.

septembre octobre novembre décembre janvier février mars avril mai juin
vendredi 1 dimanche 1 mercredi 1 vendredi 1 lundi 1 jeudi 1 vendredi 1 lundi 1 mercredi 1 samedi 1
samedi 2 lundi 2 jeudi 2 samedi 2 mardi 2 vendredi 2 samedi 2 mardi 2 jeudi 2 dimanche 2
dimanche 3 mardi 3 vendredi 3 dimanche 3|ctd 35 Initia. [mercredi 3 samedi 3 dimanche 3 mercredi 3 vendredi 3 lundi 3
lundi 4 mercredi 4 samedi 4 lundi 4 jeudi 4 dimanche 4|ctd 35 Initia. |lundi 4 jeudi 4 samedi 4 mardi 4
mardi 5 jeudi 5 dimanche 5 mardi 5 vendredi 5 lundi 5 mardi 5 vendredi 5 dimanche 5 mercredi 5
mercredi 6 vendredi 6 lundi 6 mercredi 6 samedi 6 mardi 6 mercredi 6 samedi 6 lundi 6 jeudi 6
jeudi 7 samedi 7 mardi 7 jeudi 7 dimanche 7 mercredi 7 jeudi 7 dimanche 7 mardi 7 vendredi 7
vendredi 8 dimanche S_mercredi 8 vendredi 8 lundi 8 jeudi 8 vendredi 8 lundi 8 mercredi 8 samedi 8
samedi 9 lundi 9 jeudi 9 samedi 9 mardi 9 vendredi 9 samedi 9 mardi 9 jeudi 9 dimanche 9
dimanche 10 mardi 10 vendredi 10 dimanche 10|ctd 35 Initia. [mercredi 10 samedi 10 dimanche 10 mercredi 10 vendredi 10 lundi 10
lundi 11 mercredi 11 samedi 11 lundi 11 jeudi 11 dimanche 11|ctd 35 Initia. |lundi 11 jeudi 11 samedi 11 mardi 11
mardi 12 jeudi 12 dimanche 12 mardi 12 vendredi 12 lundi 12 mardi 12 vendredi 12 dimanche 12 mercredi 12
mercredi 13 vendredi 13 lundi 13 mercredi 13 samedi 13 mardi 13 mercredi 13 samedi 13 lundi 13 jeudi 13
jeudi 14 samedi 14 mardi 14 jeudi 14 dimanche 14 |ctd 35 Initia. |mercredi 14 jeudi 14 dimanche 14 mardi 14 vendredi 14
vendredi 15 dimanche 15 mercredi 15 vendredi 15 lundi 15 jeudi 15 vendredi 15 lundi 15 mercredi 15 samedi 15
samedi 16 lundi 16 jeudi 16 samedi 16 mardi 16 vendredi 16 samedi 16 mardi 16 jeudi 16 dimanche 16
dimanche 17 mardi 17 vendredi 17 dimanche 17 mercredi 17 samedi 17 dimanche 17_mercredi 17 vendredi 17 lundi 17
lundi 18 mercredi 18 samedi 18 lundi 18 jeudi 18 dimanche 18 lundi 18 jeudi 18 samedi 18 mardi 18
mardi 19 jeudi 19 dimanche 19 (ctd 35 Initia. |mardi 19 vendredi 19 lundi 19 mardi 19 vendredi 19 dimanche 19 mercredi 19
mercredi 20 TSI vendredi 20 lundi 20 mercredi 20 samedi 20 mardi 20| Soirée MDS |mercredi 20 samedi 20 lundi 20 jeudi 20
jeudi 21 samedi 21 mardi 21 jeudi 21 dimanche 21 |ctd 35 Initia. |[mercredi 21 jeudi 21 dimanche 21 mardi 21 vendredi 21
vendredi 22 dimanche 22 mercredi 22 vendredi 22 lundi 22 jeudi 22 vendredi 22 lundi 22 mercredi 22 samedi 22
samedi 23 lundi 23 jeudi 23 samedi 23 mardi 23 vendredi 23 samedi 23 mardi 23 jeudi 23 dimanche 23
dimanche 24 mardi 24 vendredi 24 dimanche 24 mercredi 24 samedi 24 dimanche 24 mercredi 24 vendredi 24 lundi 24
lundi 25 mercredi 25 samedi 25 lundi 25 jeudi 25 dimanche 25 lundi 25 jeudi 25 samedi 25 mardi 25
mardi 26 jeudi 26 dimanche 26 mardi 26 vendredi 26 lundi 26 mardi 26 vendredi 26 dimanche 26 mercredi 26
mercredi 27 TSI vendredi 27 lundi 27 mercredi 27 samedi 27 mardi 27 mercredi 27 samedi 27 lundi 27 jeudi 27
jeudi 28 samedi 28 mardi 28 jeudi 28 dimanche 28 mercredi 28 jeudi 28 dimanche 28 mardi 28 vendredi 28
vendredi 29 dimanche 29 mercredi 29 vendredi 29 lundi 29 jeudi 29 vendredi 29 lundi 29 mercredi 29 samedi 29
samedi 30 lundi 30 jeudi 30 samedi 30 mardi 30 samedi 30 mardi 30 jeudi 30 dimanche 30

mardi 31 dimanche 31 mercredi 31 dimanche 31 vendredi 31
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septembre 2023 : CTD 35

* A l'unanimité le 12 septembre a 20h00

Resp.

* Ce sera aussi la réunion GP / calendrier de la théorie
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